Regulamin sanitarno-epidemiologiczny
XVII11 Pieszej Pielgrzymki Diecezji Swidnickiej na Jasna Gore
opracowany na podstawie wytycznych Gtownego Inspektora Sanitarnego dla organizatoréw

ruchu pielgrzymkowego podczas stanu epidemii COVID-19 w Polsce
tj. na podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekeji Sanitarnej
(Dz. U. 2021 poz. 195, z p6zn. zm.)

§1

Organizatorem XVIII Pieszej Pielgrzymki Diecezji swidnickiej na Jasng Gore (dalej jako:
Pielgrzymka) jest Diecezja Swidnicka (dalej jako: Organizator).

Regulamin sanitarno-epidemiologiczny XVIII Pieszej Pielgrzymki Diecezji $widnickiej
na Jasng Gore (dalej jako: Regulamin) okresla obowigzki Uczestnika (dalej tez:
Pielgrzym) w zakresie bezpieczenstwa sanitarno-epidemiologicznego w trakcie trwania
Pielgrzymki, w szczeg6lnosci w ramach przeciwdzialania szerzenia si¢ wirusa SARS-
CoV-2.

§2
Uczestnikiem Pielgrzymki moze by¢ tylko osoba zdrowa,
Za osobe¢ zdrowa uznaje si¢ osobe¢ spetniajgcg kumulatywnie nastepujace kryteria:
1) nie wyst¢puja U niej objawy wskazujgce na zakazenie wirusem SARS-CoV-2, w
szczegblnosci zwigzane z infekcjg drog oddechowych,
2) nie zamieszkiwala z osobg przebywajacg w izolacji w warunkach domowych w
okresie do 10 dni przed rozpoczeciem Pielgrzymki,
3) nie miata kontaktu z osobg podejrzang o zakazenie w okresic do 10 dni przed
rozpoczeciem Pielgrzymki.
Maksymalna liczba uczestnikow Pielgrzymki wynosi 300 osob.
4. Do limitu os6b bioracych udziat w pielgrzymce nie wlicza si¢ 0sob, ktore otrzymaty pelny
cykl szczepien przeciwko COVID-19 szczepionkg zarejestrowang w Unii Europejskiej.
5. Osoba, ktora przyjeta petny cykl szczepien, o ktorym mowa w ust. 3, jest obowigzana do
posiadania zaswiadczenia o szczepieniu:
1) w aplikacji mObywatel, lub
2) w formie wydruku z Internetowego Konta Pacjenta.
6. Uczestnik Pielgrzymki jest obowigzany do wskazania Organizatorowi, najpdzniej w
chwili zapisu do udziatu w Pielgrzymce:
1) numeru telefonu kontaktowego,
2) informacji o statusie zaszczepienia przeciwko COVID-19.

§3
1. Organizator nie jest obowigzany do zapewnienia miejsc noclegowych wszystkim
Pielgrzymom.
2. Zezwala si¢ Pielgrzymom na nocleg w namiotach oraz pokojach wieloosobowych z
zastrzezeniem, iz w namiocie oraz pokoju wieloosobowym moga przebywac jedynie
czlonkowie wspdlnie pielgrzymujacej rodziny.



Uczestnik pielgrzymki jest obowigzany do posiadania w widocznym miejscu
identyfikatora wydanego przez Organizatora Pielgrzymki najpdzniej w dniu jej
rozpoczecia.
Pielgrzym jest obowigzany posiadaé¢ srodki ochrony osobistej, w szczegolnosci:

1) maseczki,

2) srodki do dezynfekcji rak oraz mycia i dezynfekcji powierzchni.
W przypadku, gdy Uczestnikowi Pielgrzymki zabraknie ww. $rodkow, zglasza ten fakt
Organizatorowi, ktory zapewni je w niezbgdnej ilosci.
Pielgrzym jest obowigzany do stosowania si¢ do obowigzujacych przepisow prawa w
zakresie zakrywania ust i nosa (zachowanie dystansu spotecznego 1,5 m w kolumnie
pielgrzymkowej jest nie mozliwe).
Pielgrzym na kazdorazowe wezwanie Organizatora podda si¢ pomiarowi temperatury
ciata, ktory wykonany bedzie w sposob nieinwazyjny.
W przypadku, gdy pomiar temperatury wskaze temperature ciata powyzej 37°C, mozliwe
jest odsunigcie Pielgrzyma od dalszego uczestnictwa w Pielgrzymce.

§4
Pielgrzym jest obowigzany do poinformowania Organizatora o kazdorazowym przypadku
pogorszenia si¢ stanu jego zdrowia, w szczegdlnosci w sposob, ktory moze wskazywac na
zakazenie wirusem SARS-CoV-2.
W trakcie sprawowanych podczas Pielgrzymki Mszy Swietych oraz innych celebracji,
Pielgrzym jest obowigzany:

1) zastania¢ usta i nos za pomocg maseczki zgodnie z obowigzujgcymi przepisami
prawa,

2) przestrzega¢ zasad dotyczacych zachowania dystansu spotecznego, a jesli obrzedy
sprawowane sg wewnatrz budynku kosciota — takze limitu uczestnikow mogacych
w nim przebywac, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa.

Obowigzki Pielgrzyma w zakresie profilaktyki sanitarno-epidemiologicznej polegaja
réwniez na:

1) myciu rgk wodg z mydtem przed rozpoczeciem codziennej aktywnosci,

2) zachowaniu rekomendowanej bezpiecznej odlegtosci od rozmoéwcdéw i innych
Pielgrzymow, tj. 2 metrow,

3) regularnej i czestej dezynfekcji ragk za pomoca $rodkow na bazie alkoholu o
minimalnym st¢zeniu 60%,

4) niedotykaniu bez potrzeby okolic twarzy, w szczegdlnos$ci ust, nosa i oczu,
zwlaszcza niezdezynfekowanymi dtonmi,

5) dotozeniu nalezytej starannos$ci w zakresie dezynfekcji najblizszego otoczenia i
przedmiotow uzytku osobistego, w szczegolnosci takich, z ktérymi kontakt moga
mie¢ inni Pielgrzymi,

6) unikaniu przywitania poprzez wzajemny uscisk dioni i inne formy kontaktu
fizycznego.



§5
. W przypadku wystgpienia u Pielgrzyma niepokojacych objawow infekcji gornych drog
oddechowych zostanie on:

1) odizolowany go od pozostatych cztonkow grupy

2) przewieziony do oddziatu zakaznego najblizszego szpitala lub zostanie wezwany

transport medyczny.

. W przypadku potwierdzenia =zakazenia wszyscy Pielgrzymki zostaja poddani
kwarantannie instytucjonalnej, w sposob okre§lony wlasciwymi przepisami prawa.

§6
Organizator zapewnia kontrolg przestrzegania wszelkich obostrzen sanitarno-
epidemiologicznych.

. W przypadku tamania postanowien niniejszego Regulaminu, a takze przepisow prawa,

Organizator moze odsung¢ Pielgrzyma od dalszego uczestnictwa w Pielgrzymce.



